Erndhrung bei Demenz -

mit Sinnesparcours

Ingrid Steininger, Dipl.oec.troph.

Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten
Ebersberg-Erding

Freude am Essen, Spald an der Bewegung und Teilhabe am sozialen
Miteinander sind fiir Menschen mit Demenz wesentlich fir

Wohlbefinden und Lebensqualitat.
Die praxisnahe Veranstaltung, die speziell das Thema Erndahrung

betrachtet, gibt Hintergrundinformationen mit Einsatz eines
Sinnesparcours. Der Vortrag richtet sich an pflegende Angehorige.

Veranstaltung im Haus der Begegnung

Mittwoch, 23.09.26, 14 — 16 Uhr

Der Vortrag ist kostenfrei, eine Anmeldung notwendig.

Anmeldung: Silke Horold-Ries Tel.: 08122/408-108 oder
hausderbegegnung@erding.de



